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Cinemática vetorial. Leis de Newton e a conservação do momento linear. Trabalho e a conservação da energia 

mecânica. Dinâmica da rotação e a conservação do momento angular. Corpo rígido. Interação gravitacional. 
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OBJETIVOS GERAIS 

Desenvolver a capacidade de relacionar diversas situações do cotidiano com o formalismo matemático envolvido 

na formulação da mecânica Newtoniana, fixando as competências matemáticas e a capacidade de modelar 

problemas físicos. 

 

METODOLOGIA 

  Exposição de princípios e prática intra- e extra- classe, com viés construtivista, visando à fixação e o 

desenvolvimento dos princípios expostos. 

 

CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO 

Testes de verificação ensino-aprendizagem. Exercícios realizados intra-classe. Exercícios realizados extra- classe. 
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NOME ASSINATURA 

_______________ _______________ 

 

PROGRAMA 

1 – Cinemática Vetorial 

1.1 – Movimento retilíneo e a representação vetorial da velocidade e da aceleração 

1.2 – Movimento curvilíneo 

1.3 – Aceleração tangencial e normal 

1.4 – Movimento de um projétil 

1.5 – Movimento circular: velocidade e aceleração angular 

 

2 – Movimento relativo 

2.1 – Velocidade relativa 

2.2 – Movimento relativo de translação e rotação (relatividade galileana e referenciais não inerciais) 

2.3 – Aceleração efetiva da gravidade: aceleração centrífuga e de Coriolis 

 

3 – Dinâmica de uma partícula 

3.1 – Definição de momento linear 



3.2 – Leis da dinâmica de Newton: Primeira, segunda e terceira lei de Newton 

3.3 – Impulso e conservação de momento linear para uma partícula. Conservação de momento linear para um par 

ação-reação pela terceira lei de Newton. 

3.4 – Discussão das leis de Newton pela conservação de momento linear 

3.5 – Força peso e força de atrito estático. Estática de uma partícula 

3.6 – Força de atrito dinâmico e força de atrito em fluidos. Empuxo  

3.7 – Força tangencial e normal (centrípeta) 

3.8 – Momento angular de uma partícula e torque sobre uma partícula. Forças centrais 

 

4 – Trabalho e energia 

4.1 – Trabalho, potência e rendimento. Máquinas ideais e vantagem mecânica 

4.2 – Energia cinética 

4.3 – Forças não-conservativas e forças conservativas. Energia potencial 

4.4 – Energia mecânica e conservação da energia mecânica 

4.5 – Curvas de energia potencial 

 

5 – Dinâmica de um sistema de partículas 

5.1 – Sistema de partículas: Fronteira, interior e exterior do sistema 

5.2 – Centro de massa e velocidade do centro de massa 

5.3 – Momento linear total de um sistema de partículas 

5.4 – Referencial do centro de massa 

5.5 – Forças num sistema de partículas. Aceleração do centro de massa. 

5.6 – Conservação do momento linear para um sistema de partículas 

5.7 – Sistema de massa variável. Exemplo do foguete 

5.8 – Energia cinética e conservação de energia de um sistema de partículas 

5.9 – Colisões 

5.10 – Momento angular de um sistema de partículas e torque 

 

6 – Dinâmica de um corpo rígido 

6.1 – Definição de corpo rígido 

6.2 – Momento angular de um corpo rígido 

6.3 – Momento de inércia e raio de giração  

6.4 – Equação da dinâmica de um corpo rígido 

6.5 – Energia cinética de rotação 

6.6 – Movimento giroscópico 

 

 


